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FORFAITS SPA "Maigrir a Brides" 2012

DU 10 MARS AU 28 Octobre 2012
Pension Complete a I'Hotel Amélie, Prix Par Personne

BASSE SAISON
Du 10 Mars au 21 Juillet
Du 26 Aolt au 28 Octobre

Soins compris au Gra

Hoel

Amélie

* Kk X

nd Spa des Alpes

HEHE
===

HAUTE SAISON
Du 22 Juillet au 25 Aot

23]
Sogis

7 jours en Pension Compléte
Diététique
"Cure Déclic"
6 jours de soins

+7 jours en Pension Compléte
Diététique
+"Cure Déclic" 6 jours de soins
2éme semaine consécutive"

10 jours en Pension Compléete
Diététique
Cure Métamorphose
9 jours de soins

7 jours en Pension Compleéte
Diététique protéinée
Contrat "Maigrir a Brides"
6 jours de soins

Standard | Classique |Supérieure

Standard | Classique |Supérieure

Standard | Classique | Supérieure

Standard | Classique |Supérieure

Basse Saison
1394 1459 1533 1312 1377 1451 1994 2087 2193 1541 1606 1680
1231 1322 1388 1149 1240 1306 1762 1892 1986 1378 1469 1535
Haute Saison
1459 1524 1599 1377 1442 1517 2087 2180 2287 1606 1671 1746
1264 1355 1421 1182 1273 1339 1808 1938 2033 1411 1502 1568

32 Soins et prestations

18 Soins a I'eau thermale :

5 Modelages sous affusion

4 Hydroxeurs

6 Douches au jet

3 Bains hydromassants
1 Bilan nutritionnel avec impé-
dancemétrie en début de séjour
1 Consultation diététique
2 Contacts de suivi postcure par
mail
6 Jours de cure boisson

+ 30 Soins et prestations
18 Soins a I'eau thermale :
5 Modelages sous affusion
4 Hydroxeurs
6 Douches au jet
3 Bains hydromassants

6 Jours de cure boisson
Ce forfait s'associe

automatiquement au Forfait
"Cure Déclic" 6 jours de soins"

47 Soins et prestations

22 Soins a |'eau thermale :

5 Modelages sous affusion

4 Hydroxeurs

9 Douches au jet

4 Bains hydromassants
3 Enveloppement d'algues
1 Hammam Gommage
1 Soin découverte Sothys (30min.)
1 Bilan nutritionnel avec impé-
dancemétrie en début de séjour
1 Consultation diététique
2 Contacts de suivi postcure
9 Jours de cure boisson

Nouveauté 2012

18 Soins a I'eau thermale :

5 Modelages sous affusion

4 Hydroxeurs

6 Douches au jet

3 Bains hydromassants
Diététique
1 Phase d'enquéte et de
préparation préalable au séjour.
1 Bilan nutritionnel avec impé-
dancemétrie en début de séjour
1 Consultation diététique
1 Accompagnement personnalisé
pendant 2 semaine postséjour.
5 Mois de suivi postcure

Les autres Soins compris dans les forfaits

* Prét du peignoir

* Cours de coaching sportif, de relaxation et de cardiotraining encadrés par jour de soins.
* Accés a la piscine thermale et aux cours d'aquagym de Salins les Thermes par jour de soins.
* Accés a I'espace de repos et aux activités de I'Espace Ludique du Grand Spa des Alpes.

* Accés a la piscine de plein air jouxtant le spa. (en fonction des dates d'ouverture)

Forfaits "Remise en Forme" (3 jours, 7 jours et Découverte Week end) sur demande)

Toute réservation doit étre accompagnée d’arrhes d’une valeur égale a 25% du montant total du séjour.
Pour tout séjour annulé totalement ou partiellement, [’hétel se réserve le droit de conserver les arrhes a titre d’indemnisation

Prix nets en Euros, taxes de séjour en supplément

Prix susceptibles d'étre modifiés sans préavis
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